
 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

 

КЛИНИЧЕСКАЯ ГЕПАТОЛОГИЯ 
16 – 20 февраля 2026 

 
16.02. 

понедельник 

Форма 

занятий 

Тема занятий Лектор 

10.00 - 11.30 Лекция  Клинические рекомендации “Лекарственные поражения 

печени”, 2025 год. Основные положения 

Райхельсон К. Л.  

11.30 - 12.15 Семинар  Дифференциальный диагноз гепатомегалии на примере 

клинического наблюдения. Как быстро и эффективно 

прийти к редкому диагнозу  

Жаркова М.С. 

12.15 - 13.00 Семинар Измененное сознание в гепатологической практике. 

Алгоритм действий врача 

 

Жаркова М. С. 

13.00 – 14.00                                                             Перерыв 

 

14.00 - 15.30 Лекция 

 

Современный взгляд на алкогольную болезнь печени.  

Оценка тяжести повреждения печени: кому, когда и 

какую применить шкалу или индекс 

Маевская М.В. 

 
 

 
17.02. 

вторник 

Форма 

занятий 

Тема занятий Лектор 

09.30 – 11.00 Лекция  Фрагмент клинических рекомендаций «Цирроз и фиброз 

печени», 2025 год 

Простыми словами о повреждении почек 

Гречишникова В. Р. 

 

11.00 – 12.30 Лекция Предоперационная подготовка пациентов с циррозом 

печени. Основные положения международных 

клинических рекомендаций 

Гречишникова В. Р. 

12.30 - 13.30                                                               Перерыв 

13.30 - 15.00 Лекция Первичный билиарный холангит: эксперт о правилах 

диагностики, оценки эффективности и новых методах 

лечения 

Широкова Е. Н. 

 

15.00 - 16.30 Лекция Клинические рекомендации 2025 “Другие гепатиты” 

Печень при системных заболеваниях 

Шульпекова Ю. О. 

 

 

 

18.02. 

среда 

Форма 

занятий 

Тема занятий Лектор 

09.45 - 10.30 Семинар Редкие психоневрологические нарушения у пациентов с 

циррозом печени: анализ клинического наблюдения 

Гречишникова В. Р. 

Маевская М. В. 

10.30 - 12.00 

 

Лекция  

 

 

 

Клинические рекомендации 2025 “Другие гепатиты” 

Алгоритмы действий врача при вторичном вовлечении 

печени в патологический процесс. Разбор клинического 

наблюдения: печень и целиакия 

Жаркова М.С. 

 

 

 

12.00 – 13.00                                                              Перерыв 

 

13.00 – 14.30 Лекция  Клинические рекомендации “Лекарственные поражения 

печени”, 2025 год.  

Роль и место глюкокортикостероидов 

Гречишникова В. Р. 

14.30 – 15.15 Семинар  Лекарственные поражения печени в онкологии и 

возможности сопроводительной терапии 

Гречишникова В. Р. 

15.15 - 16.00 Семинар Первичный склерозирующий холангит и IgG4-

ассоциированный склерозирующий холангит 

Гусева А. К. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
19.02. 

четверг 

Форма 

занятий 

Тема занятий Лектор 

10.00 - 11.30 Лекция Дифференциальный диагноз асцита. Разбор редкого 

клинического наблюдения 

Маевская М.В. 

 

11.30 - 12.15 Семинар   Роль альбумина в лечении осложнений цирроза печени   Маевская М. В. 

 

12.15 – 13.15                                                              Перерыв 

13.15 - 14.45 Лекция Клинические рекомендации 2025 “Другие гепатиты” 

Печень и инфекции. Варианты повреждения печени при 

сепсисе 

Маевская М. В. 

14.45 - 16.15 Лекция Аутоиммунный гепатит и цирроз печени: 

международные и российские (проект) клинические 

рекомендации 

Ивашкин К. В. 

 

 

 
20.02. 

пятница 

Форма 

занятий 

Тема занятий Лектор 

09.00 - 10.30 Лекция Тромбоцитопения в клинической практике врача 

гепатолога 

Спленомегалия с тромбоцитопенией у молодого 

пациента без цирроза печени и гематологического 

заболевания. Клинический разбор 

Маевская М. В. 

Исмаилова А.Г. 

10.30 - 12.00 Лекция   Гепатогенная слабость: причины и следствия Маевская М. В. 

 

12.00 - 13.30 Лекция Неалкогольная жировая болезнь печени: смена 

парадигмы 

Маевская М. В. 

13.30 - 15.00 Контроль 

знаний 

 Самостоятельная работа (тестирование)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ КУРСА: 

 

Гречишникова Василиса Романовна, аспирант, ассистент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный университет им. И.М. 

Сеченова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 

Москва. 

 

Гусева Анна Константиновна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, клиника К+31, Москва. 

 

Жаркова Мария Сергеевна, к.м.н., заведующая отделением гепатологии клиники 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В. Х. Василенко, 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. 

Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 

 

Ивашкин Константин Владимирович, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Сеченовского Университета, клиника 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко, УКБ 

№2 Сеченовского Университета, Москва. 

 

Исмаилова Альбина Геннадьевна, врач отделения гепатологии клиники пропедевтики 

внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В. Х. Василенко, ФГАОУ ВО 

«Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» 

(Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 

 

Маевская Марина Викторовна, д.м.н., профессор, консультант ЛДО № 3 Университетской 

клинической больницы № 2, ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, вице-

президент Российского общества по изучению печени, Москва. 

 

Райхельсон Карина Леонидовна, д.м.н., профессор Научно-клинического и образовательного 

центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, профессор кафедры общей врачебной 

практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, 

Санкт-Петербург. 

 

Широкова Елена Николаевна, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины им. Н. В. 

Склифосовского, ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 

 

Шульпекова Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. 

Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва. 

 

 


